< SIMEU
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Congresso Regionale SIMEU Liguria 2025

Titolo: "The Dark&Bright Side of MEU: dall’ovvio all’imprevedibile"

Data: 7 Novembre 2025

Sede: Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova, Piazza della
Vittoria 12/4, Genova

Orario complessivo: 08:30 — 17:30

Razionale

La Medicina d’Emergenza-Urgenza (MEU) ¢ il terreno clinico dell’imprevedibile, della
necessita di decisioni rapide ma anche delle competenze che gli operatori sanitari in tale
contesto devono saper mettere in atto per la gestione di ogni tipo di situazione. |l
congresso regionale SIMEU Liguria 2025 nasce con I'obiettivo di esplorare le molte
“facce” della pratica della MEU: da un lato la gestione di patologie note, con percorsi
codificati e strategie consolidate; dall’altro il lato “oscuro” — piu complesso e critico,
spesso trascurato — fatto di diagnosi rare, condizioni borderline e situazioni ad alto
rischio clinico, organizzativo ed emotivo.

Attraverso sessioni cliniche dedicate alle aritmie complesse, alla sepsi, allo stato
epilettico, al trauma, al tromboembolismo venoso e alla gestione del dolore in tutti i suoi
aspetti fino alla gestione in termini pit organizzativi (ma fondamentali) legati alla crisi
sistemica del sovraffollamento, affronteremo in modo multidisciplinare i temi centrali
dell'urgenza moderna. La giornata dara spazio anche a elementi spesso trascurati ma
fondamentali: le competenze non tecniche, il benessere dell’'operatore, la formazione
continua anche attraverso la simulazione, 'uso critico dei nuovi strumenti tecnologici e
organizzativi.

L’obiettivo € fornire ai professionisti della MEU — medici, infermieri, specializzandi —

strumenti aggiornati, visione critica e consapevolezza operativa, per affrontare non solo
cio che é previsto, ma soprattutto cid che non lo é.

PROGRAMMA

08:30-08:45 Accoglienza e registrazione



08:45 — 09:15 Saluti Istituzionali

e Regione Liguria: [[[da confermare]]]

e Comune di Genova: [[[da confermare]]]

e Presidente Nazionale SIMEU: Dott. Alessandro Riccardi

e Direttore Scuola MEU: Prof. Roberto Pontremoli

e Ordine dei Medici Genova: Dott. Alessandro Bonsignore (da confermare)

09:15-10:00 MASTERPIECE LECTURE ON CARDIAC ARREST: WHAT YOU NEED TO
KNOW (S. Scott-M.Rugna)

SESSIONE 1 — ARITMIE (Moderatori: E. Arboscello — A. Alienda)

10:00-10:15 - Update su strategie terapeutico-gestionali e NAO nella FA di nuovo riscontro:
quali, quando, come e in quale pz (Dott. M. Fedele)

10:15-10:30 - Storm aritmico: quale gestione? (Dott. A. Bastreri)

10:30-10:45 - Blocco del ganglio stellato - (Dott. S. Savastano)

SESSIONE 2 — SEPSI (Moderatori: A. Rollero — B. Borreani)

10:45-11:00 Terapia antibiotica empirica nel paziente settico - Dott.ssa Silvia Boni e Dott. E.
Pontali

11:00-11:15 Marcatori nella sepsi: davvero ne abbiamo bisogno? - Dott. G. Dallavalle

11:15 - 11:30 Coffee Break

SESSIONE 3 — DALLA CRISI ALLO STATO EPILETTICO: DIAGNOSI E TRATTAMENTI

(Moderatori: G. Abregal - E. Massa)
11:30-11:45 Quel che deve fare il MEU - Dott. De laco Fabio

11:45-12:00 Quando serve 'anestesista rianimatore - Dott. C.A. Castioni

12:00-12:15 Quando serve il neurologo - Dott.ssa A. Ferrari

SESSIONE 4 - TRAUMA & TRATTAMENTO DEL DOLORE IN PS (Moderatori: M.

Bagnasco - Y. Guerrero)
12:15-12:30 Coagulopatia da trauma: il diamante letale! Dott. F. Patrone

12:30-12:45 Plasma derivati nella coagulopatia da trauma - Dott. M. Rugna

12:45-13:00 Gestione farmacologica del dolore in Pronto Soccorso: cosa usare, come e
quando - (Dott. Luca Acquarone, da confermare)

13:00-13:15 Blocchi loco-regionali in emergenza: indicazioni pratiche e casi d’'uso - Dott. M.
Garrone

13:15-14:15 Pausa pranzo



SESSIONE POMERIDIANA

14:15-15:00 TAVOLA ROTONDA SU “Essere MEU a 360°: competenze, team,

work-life balance” (Moderatori: D. Pierluigi — A. Poggi)
Partecipanti:

Dott. Carlo Dapuzzo - La formazione del Meu tra blog e simulazioni

Dott. Andrea Ragazzini - Il punto di vista dello Spec MEU: tra acquisizione di competenze e
progressiva autonomia

CPSI Erika Hromin - Gestione del team in emergenza: importanza delle non technical skills

Dott.ssa Roberta Marino - Wellbeing: quando (e se...) il PS e appetibile

15:00-15:45 SESSIONE 5 — “VELOCIZZARE” IL PS, ESPERIENZE POSSIBILI

(Moderatori: G. Guiddo — B.M. Gallo)

15:00 - 15:15: PDTA e percorsi condivisi sulla TEP: da dove iniziare? Dott. Alessandro
Riccardi (o collaboratore)

15:15 - 15:30 See&Treat (CPSI Cabona Igor)

15:30 - 15:45 Impatto dell’utilizzo della Troponina POC in PS sui tempi di processo
(Dott.ssa Spallarossa Francesca)

15:45 - 16:00 Coffee Break

16:00-17:00 TAVOLA ROTONDA SU “SOVRAFFOLLAMENTO IN PS E GESTIONE
DEL BOARDING”

17:00 — 17:30 Assemblea SOCI SIMEU e conclusioni



